الحمد لله رب العالمين والصلاة والسلام على اشرف 
الانبياء والمرسلين نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم . 
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الام الم ية 


المعنى الاجمالي : 

(إن العبد) أي الإنسان المؤمن (إذا قام يصلي) فرضاً أو نفلا (أتي) 
بالبناء للمفعول أي جاءه الملك أو من شاء اللّه من خلقه بأمره 
(بذنوبه كلها) ظاهره يشمل الكبائر وقياس ما يجئ في نظائره 
استثناؤها (فوضعت على رأسه وعاتقيه) تثنية عاتق وهو ما بين 
المنكب والعنق وهو محل الرداء ويذكر ويؤنث ثم يحتمل أن 
الموضوع الصحف التي هي فيها ويحتمل أن تجسد ويحتمل أنه مجاز 
على التشبيه (فكلما ركع أو سجد تساقطت عنه) حتى لا يبقى عليه 
ذنب وذكر الركوع والسجود ليس للاختصاص بل تحقيقاً لوجه التشبيه 
فإن من وضع شيء على رأسه لا يستقر إلا ما دام منتصباً فإذا انحنى 
تساقط فالمراد أنه كلما أتم ركناً من الصلاة سقط عنه ركن من 
الذنوب حتى إذا أتمها تكامل السقوط . 


وهذا في صلاة متوفرة الشروط والأركان والخشوع كما يؤذن به لفظ العبد 
والقيام إذ هو إشارة إلى أنه قام بين يدي ملك الملوك مقام عبد حقير ذليل 
ومن لم يكن كذلك فصلاته التي هي أعظم الطاعات أعظم إبعاداً له عن 
الله من الكبائر. يا من تتعجل في الركوع والسجود اطِل سجودك و ركوعك 
بقدر ما تستطيع لتعساقط عنك الذنوب فلا تفوة هذا الأجر لماذا نقوم بعد 
انتهاء الصلاة مباشرة ؟؟!! لماذا نركض مسرعين وكأن أحداً يلاحقنا ؟؟!! 
وكأن الدنيا ستطير منا ... وكأن الملايين ستضيع إن لم نلحقها ... ما 
سيحدث لو مكننا بعد الصلاة عشر دقائق للتسبيح والاستغفار؟؟!! 
لن يحدث شيء ... لا. بل سيحدث شيء ... بل وستحدث أشياء. 
وسيحدث الكثير الكثير ... اسمع, وانتبه بقلب واع لقول رسول الله - 
صلى الله عليه وسلم -: "من قرأ آية الكرسي دبر كل صلاة مكتوبة لم 
يمنعه من دخول الجنة إلا أن يموت" صحيح الجامع الصغير. هل تعلم أين 
توضع ذنوبك وأنت في صلاتك ؟نرى كثيرا من الناس مع الأسف يعجل في 
الصلاة وينقرها وكأنه يريد التخلص منها والمسكين لا يدري أنه يفوت 
على نفسه أجر عظيم 
قال رسول الله صلى الله عليه وسلم: ( إن العبد إذا قام يصلي أتي بذنوبه 
كلها . فوضعت على رأسه وعاتقيه » فكلما ركع أو سجد تساقطت عنه ) 
هل لاحظت الحديث يا من تتعجل في الصلاة فبكل ركوع وسجود تتهاوى 
وتدساقط آثامك وجرائرك العظيمة فلماذا تستعجل في الركوع والسجود بل 
أطل سجودك وركوعك بقدر ما تستطيع لتتساقط عنك الذنوب فلا تفوت 
على نفسك هذا الأجر العظيم والغنيمة الباردة. 
فإن من أعظم العبادات وأجلها وأحبها إلى الله الصلاة, وهي الركن الثاني 
من أركان الإسلام؛ ومن أعظم أركانها الركوع والسجود, كما قال تعالى: 
[وَأَقِِمُوا الصّلَاةٌ وَآثُوا الركاةَ وَاَكعُوا مَعْ الرَاكِعِينَ ] [البقرة: 43]. 
أهميّة الصلاة في حياة المُسلم 
1-ثبقي الحبل بين الأرض والسماء موصولةً؛ فأنت بصلاتك تُناجي الله 
ونُسمعهُ صوتك الذي يلهج بالإيمان وبهذه الصلة فأنت على خير وعلى 
مُدى لأنَكَ أقمت الصلة بينكَ وبين مالك المُلك ومديّر الأمر جك جلاله. 


2-الصلاة فيها الدُعاء والطلب؛ ومن خلال الدُعاء أنتَ تسأل الله كلّ 
ما تُريد وهو جلَ جلالهُ ربٌ كريم: وبهذا الدّعاء والرجاء تكون قد 
تحققت لك مسألتك خصوصاً إذا وافقت لحظة السُجود ولحظة 
الُشوع والتذلّل بين يدي الله سُبحانة وتعالى» وهذا من موجبات قبول 
الدّعاء يإذن الله سُبحانةُ وتعالى. 

3-الصلاة تنهى عن الفحشاء والمُبكر. فأنت بدوامك على إقامة 
الصلاة وخصول الُشوع والخُضوع فيها تكون قد مهّدت لنفسك 
طريق الخير وأبعدت نفسكٌَ وأخرجتها من دائرة المُحرّمات, لأنَّ 
الإيمان إذا دَخَلَ القلب طرَّدَ منهُ كُلَ أسباب الضلال والفساد 
والفحشاء والمُنكر فلا تجتمع الطاعة والمعصية في قلب رجل مؤمن. 
4-الصلاة تُنظّم الحياة وتضبط الأوقات وتجعلٌ الشخص المُحافظ 
عليها دائم الحُضور وثبعده عن الكسل والفراغ؛ والصلاة خخصوصاً حين 
تتم تأديتها مع جماعة المُسلمين في المسجد تُساهم في شكل كبير 
في صقل الشخصية المُسلمة وثضفي الطابع الاجتماعيّ على الشخص 
وتزيد من تفاعله مع الآخرين. 

أن عقوبة الذنوب تزول عن العبد بنحو عشرة أسباب: 

السبب الأول: التوبة» وهذا متفق عليه بين المسلمين. 

السبب الثاني: الاستغفار. 

السبب الثالث: الأعمال الصالحة والحسنات الماحية. 

السبب الرابع الدافع لعقاب الله: دعاء المؤمنين للمؤمن. 

السبب الخامس: ما يعمل للميت من أعمال البر كالصدقة ونحوها. 
السبب السادس: شفاعة النبي صلى الله عليه وسلم وغيره في أهل 
الذنوب يوم القيامة. 

السبب السابع: المصائب. 

السبب الثامن: ما يحصل في القبر من الفتئة والضغطة والروعة؛ فإن 
هذا مما تكفر به الخطايا. 

السبب التاسع: أهوال يوم القيامة وكربها وشدائدها. 

السبب العاشر: رحمة الله وعفوه ومغفرته بلا سبب من العباد, فالله لا 
يغفر أن يشرك به ويغفر ما دون ذلك لمن يشاء سبحانه. 
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الفوائد : 

1- فضائل الصلاة وعظيم فوائدها للعباد . 

2-ذهب أكنثر أهل العلم إلى أن المقصود بالذنوب هي الصغائر, 
بدليل الرواية الأخرى: ( والصلوات الخمس كفارة لما بينهما ما 
اجتنبت الكبائر 

3-أن الصلاة تكفر الذنوب والسيئات. 

4-رحمة الله بعباده حيث جعل لهم أعمالاً تمحو عنهم ذنوبهم. 

5- إن كثرة السجود تدلّل على استمرار تذلّل العبد لربه العظيم 
وطلب المغفرة وتطهيره من الذنوب لما في السجود من تجسيد 
حقيقة العبودية بعد نفي التكبر والتمرّد والعصيان. 

6- الركوع والسجود عبادتان لله تعالى» ولا يسوغ للمسلم أن 
يصرفهما لغير الله سبحانه وتعالى لأن صرفهما لغيره شرك وقد قال 
الله تعالى: وَمِنْ آيَاتِه اللَيْلُ وَالَهَارُ وَالشّمْسس وَالْقَمَرْ لا تَسْجُدُوا 
ِلسَّمْسٍ ولا لِلْقَمَرِ وَاسْجُدُوا لله لذي حَلَقَهْنَ (فصلت:37). 

7- على المرء أن يُقلع عن ذنوبه قبل التفكير في الارتقاء بمنزلته 
عند الله جل وعلا .. لأنك لن تستطيع أن تتقرب إلى الله عزٍّ وجل 
وتزداد محبتك له سبحانه. وأنت مازلت مصرًا على الوقوع في بعض 
الذنوب 

8- واجبات عملية للتوبة:: 

1) ورد استغفار لا يقل من 100 مرة يوميًا. 

2 شدة المحافظة على الصلاة في أول الوقت .. بالأخص صلاة 
الفجر. 

3) تحصين النفس من الشيطان بالذكر والقرآن .. عن طريق قراءة 
الورد اليومي والمحافظة على أذكار الصباح والمساء. 

4 التصدّق بصدقة كبيرة في السر .. لعطفيء بها غضب الربٌ. 

5) احفظ نفسك من عقوبات المعاصي بصنائع المعروف .. كما قال 
"صنائع المعروف تقي مصارع السوء والآفات والهلكات .." [رواه 
الحاكم وصححه الألباني. 


9- كان صلى الله عليه وسلم : يطمئن حتى يرجع كل عظم إلى موضعه 
وامر بذلك المسيء صلاته وقال له( لا تتم صلاة أحدكم حتى يفعل ذلك 
). لاحظوا بكل ركوع وسجود تنهاوى وتدساقط آثامك وجرائرك العظيمة .» 
ما أرحمك يالله :') فلماذا تستعجل في الركوع والسجود بل اطلهما بقدر 
ماتستطيع لتتساقط عنك الذنوب ».فلا تفوت على نفسك هذا الأجر 
العظيم. 


0- الاهتمام بمسالة تكفير الذنوب والخطايا مسألة مهمة جداً لأنها 


يترتب عليها النجاة يوم القيامة» وتجنب دخول النار. 
1- قال أكثر العلماء: إن الحسنات الماحية لا تكفر إلا الصغائرء أما 
الكبائر فتحتاج إلى توبة خاصة, ولا تكفي الحسنات الماحية لتكفيرها. 
انظر شرح النووي لصحيح مسلم. فيجب على المسلم أن يحذر من 
المعاصي صغيرها وكبيرها. 
2- ذكر الله هو المقصود الأعظم من إقامة الصلاة» والقرآن هو أعظم 
الذكر وله أعظم الأثر على القلب والعقل والنفس بالإيمان والتقوى 
والمبادئ والأخلاق. 
3 السجود غاية التواضع وترك التكبر وكسر النفس لأنها لا تأمر الرجل 
بالمذلة ولا ترضى بها ولا بالتواضع بل بخلاف ذلكء فإذا سجد فقد 
خالف نفسه وبعد عنها فإذا بعد عنها قرب من ربه قوله: (فأكثروا الدعاء) 
أي في السجود لأنه حالة قرب كما تقدم وحالة القرب مقبول دعاؤها. 
4- ما يقول في الركوع والسجود- عن حذيفة رضي الله عنه : أنه صلى 
الله عليه وسلم كان يقول في ركوعه : ( سبحان ربي العظيم » وفي سجوده 
: سبحان ربي الأعلى ) رواه مسلم والترمذي .- وعن علي رضي الله عنه : 
أن رسول الله صلى الله عليه وسلم كان يقول إذا ركع : ( اللهم لك ركعت 
وبك آمنت ولك أسلمت . خشع لك سمعي وبصري ومخي وعظمي 
وعصبي . وإذا رفع قال : اللهم ربنا لك الحمد ملء السماوات ومل ء 
الأرض وملء ما بينهما وملء ما شئت من شئ بعد . وإذا سجد قال : 
اللهم لك سجدت وبك آمنت ولك أسلمت . سجد وجهي للذي خلقه 
وصوره وشق سمعه وبصره تبارك الله أحسن الخالقين ) رواه مسلم 

.....وصلى الله على نبينا محمد وعلى آله وصحبه وسلم . 


6 


فكلما ركع أو سجد 
تساقطت عنه الذنوب 


إِنّ العيد إذا قامخ تصلي أتى بَدتوبه كلها 
فَوْضعَت على راسه وعططساكهيه. 
22 ب وهم مهد 


حصحيح الجامع: 1 316/7 


ت_ 


وزاخت الكريم ساهم في الدعوة إل الله بنسخ هذه 
المطوية وتوزيعها عسى أن تكون لك حسنة جارية 
والدال على احير عند / 


